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ANEXO 

 

 

Quadro 1 - Esquema básico para o tratamento da TB em adultos e adolescentes 
 

 
REGIME 

 
FÁRMACOS FAIXA DE PESO 

 
UNIDADE/DOSE 

 
DURAÇÃO 

 

2RHZE 
Fase Intensiva 

 

RHZE (150/75/400/275) 

Comprimidos em dose 

fixa combinada 4:1 

20 kg a 35 kg  2 comprimidos  

 

 

2 meses 

36 kg a 50 kg 3 comprimidos 

> 50 kg 4 comprimidos 

 
4RH 

Fase de 
Manutenção 

 

RH (150/75) 

Comprimido em dose fixa 

combinada 2:1 

20 kg a 35 kg  2 comprimidos  
 
 

4 meses 

36 kg a 50 kg 3 comprimidos 

> 50 kg 4 comprimidos 

Fonte: Ministério da Saúde, Manual de Recomendações para Controle da Tuberculose no Brasil (adaptado) 

 

Quadro 2 - Esquema para o tratamento da TB Meningoencefálica em adultos e adolescentes 
 

REGIME FÁRMACOS FAIXA DE PESO UNIDADE/DOSE DURAÇÃO 

 

2RHZE 
Fase Intensiva 

 

RHZE (150/75/400/275) 

Comprimidos em dose 

fixa combinada 4:1 

20 kg a 35 kg  2 comprimidos  

 

 

2 meses 

36 kg a 50 kg 3 comprimidos 

> 50 kg 4 comprimidos 

 
7RH 

Fase de 
Manutenção 

 

RH (150/75) 

Comprimido em dose fixa 

combinada 2:1 

20 kg a 35 kg  2 comprimidos  
 
 

7 meses 

36 kg a 50 kg 3 comprimidos 

> 50 kg 4 comprimidos 

Fonte: Ministério da Saúde, Manual de Recomendações para Controle da Tuberculose no Brasil (adaptado) 

Obs.:  
1. Nos casos de concomitância entre tuberculose meningoencefálica e qualquer outra localização, usar o Esquema para a forma 

meningoencefálica. 

2. Na meningoencefalite tuberculosa deve ser associado corticosteróide ao esquema antiTB: Prednisona oral (1 -2 mg/ kg /dia) 

por quatro semanas ou Dexametasona intravenoso nos casos graves (0.3 a 0.4 mg/kg/dia), por quatro a oito semanas, com 

redução gradual da dose nas quatro semanas subsequentes. 

3. A fisioterapia na tuberculose meningoencefálica deverá ser iniciada o mais cedo possível. 

 


